
Packliste für die Therme 
Damit der Thermenbesuch für Sie und Ihre Familie möglichst stressfrei abläuft, ist eine 
gute Vorbereitung wichtig. Vor allem Ihre Badetasche sollten Sie ganz in Ruhe packen. 
Damit Sie am Ende nichts Wichtiges vergessen, haben wir Ihnen eine Packliste 
zusammengestellt. Hier finden Sie die Dinge, die Sie bei ihrem Besuch auf keinen Fall 
vergessen sollten. Natürlich können Sie die Liste nach und nach ganz individuell ergänzen. 

Viel Spaß bei Ihrem Thermenbesuch! 

 

Das brauchen Sie für sich:    Das brauchen Sie für Ihr Baby/Kind: 

⃝ Badesachen     ⃝ Badetuch (zum Abtrocknen) 

⃝ Badelatschen / Badeschuhe    ⃝ Bademantel oder Badeponcho 

⃝ Handtuch + Liegetuch    ⃝ Badewindeln 

⃝ evtl. Bademantel     ⃝ normale Windeln 

⃝ Duschgel + Shampoo    ⃝ Feuchttücher 

⃝ Kamm / Bürste     ⃝ Badehose / Badeanzug (bei Kleinkindern) 

⃝ Bodylotion      ⃝ Schwimmflügel / Schwimmhilfe 

⃝ evtl. Lesebrille     ⃝ Fläschchen und/oder Babybrei 

⃝ Plastiktüte für nassen Badesachen   ⃝ Ausreichend zu Trinken 

       ⃝ Babyöl oder Feuchtigkeitscreme 

       ⃝ Waschlotion / Shampoo 

       ⃝ evtl. Kamm 

       ⃝ wasserfestes Spielzeug 

       ⃝ Buch zum Vorlesen 

 

 

 

 


